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MITTAGESSEN AUF DEM GIPFEL
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DAS KENNENLERNEN DER PROTAGONISTEN
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EINE SCHWIERIGE TERMINFINDUNG
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EINLADUNG ZUM TERMIN DER URLAUBSPLANUNG
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PLANUNG DER REISE




EINE KLEINE PAUSE...UND JEDER FREUT
SICH SEINES LEBENS




FREUNDSCHAFTEN
WURDEN
GESCHLOSSEN




WIR SCHREIBEN
GEMEINSAM DAS
WOCHENBLATT
VON BISCHOFSGRUN

-‘ A

p—
— =

WOCHENBLATT SEITE 9

KOMMENTAR DER AUSFLUG AUF DEN OCHSENKOPF
Nach einem ,kurzen” Spaziergang in die Ortsmitte ging es per Schwebebahn
Wunderdroge- Die auf den Ochsenkopf. Alle Teilnehmer schafften trotz ihrer Handicaps den
richtige Dosis Kaffee Aufstieg zum Gipfel. Trotz negativer Prognosen gab es keine Verluste auf dem

Internetrecherchen haben
ergeben. Kaffee ist gestinder als
man denkt.

Moderater Kaffeekonsum wirkt
sich sogar gesundheitsfardernd
aus. Vermutlich ist das Risiko, an
Diabetes, Alzheimer, Parkinson
und Depression zu erkranken,
dadurch geringer.

Da schmeckt uns der Kaffee

doppelt so gut. ©)

Abstieg bzw. auf der Abfahrt. Es kursieren Geriichte zwischen getatigten
10.820 und 15.570 Schritten am ganzen Tag. '

Trotz Kilteeinbruch haben wir geschwitzt,
aber SchweiBtropfen wurden ausnahmsweise nicht gezahit.
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